
 

 
 

 

Que és el Minuts Menuts

Emmarcat dins de les mesures relacionades amb les polítiques del temps abordades 
per la Secretaria de Polítiques Familiars i Drets de Ciutadania, neix el projecte Minuts 
Menuts com a un servei universal destinat a conciliar el temps personal i el familiar. 

Minuts Menuts ofereix a les famílies un servei de guarda per als fills i filles de 0 a 3 
anys fora de l'horari escolar, dins d'un espai lúdic i de guarda de qualitat per als 
infants.  

El programa, que té una clara vocació de servei públic i la voluntat d’apropar-se a la 
ciutadania, es desplega en col·laboració amb les administracions locals (ajuntaments i 
consells comarcals), treballant en xarxa i utilitzant el espais ja creats o habilitats per a 
la primera infància i en coordinació amb els altres serveis i persones professionals que 
treballen per a les famílies en l’àmbit municipal. 

Concretament, s’ubicaran en espais diversos com ludoteques, centres cívics, 
poliesportius municipals, escoles bressol, entre altres. Els espais disposaran del 
material ludico-didàctic mínim i dels aparells necessaris per garantir un bon servei als 
infants, així com d’una programació setmanal d’activitat lúdiques.  

Més enllà dels objectius primers, el programa vol ajudar a promoure una xarxa de 
famílies en el municipi que els permeti la comunicació i l'intercanvi d'experiències i 
donar-los assessorament en la cura dels infants. 

Al llarg de l’any 2007, el programa es desplega en fase de prova pilot en 10 municipis 
o consells comarcals amb experiència en l’atenció a la primera infància. Al gener del 
2008, es preveu obrir una segona fase en la qual es donarà continuïtat als serveis 
desplegats i s’hi incorporarà nous municipis.  

 

>> Tríptic informatiu 



Com funciona 

 Les consideracions que han de tenir en compte les famílies que vulguin gaudir 
d’aquest serveis són: 

• El servei és universal i assequible per a totes les famílies del municipi, amb 
infants de 0 a 3 anys. 

•  L'edat mínima de l'infant per accedir al servei és de 16 setmanes, període 
que coincideix amb l’acabament de la baixa per maternitat/paternitat. 

•  El temps màxim de permanència d’un infant al servei és de tres hores 
continuades i de dos dies per setmana. 

•  Les famílies han d'abonar a l'ajuntament un euro per cada hora d'estada del 
menor o la menor. 

•  En general, no és necessari fer una reserva de plaça, ja que el servei s'entén 
com un espai que vol donar resposta a aquelles necessitats no previstes o 
gestions que han de realitzar les persones adultes i són difícils de dur a terme 
amb els infants. 

•  Els serveis disposen d’una normativa interna que regula el funcionament de 
l'espai i una documentació per donar a les mares i als pares perquè la signin 
(autorització, compromís d'horari...), i una fitxa inicial amb les dades de l'infant 
que el pare o la mare hauran d'emplenar, tenint en compte temes de salut com 
al·lèrgies, medicaments o d'altres). 

•  Els pares i les mares han de portar el material necessari per a la cura del seu 
nen o nena (bolquers, roba, etc.). 

 

 



 

Ajuntaments on s’ha desplegat:  

A continuació us detallem els ajuntaments en els quals, fins en aquest moment, s’ha 
posat en marxa el programa Minuts Menuts: 

 
Municipi/Consell comarcal Telèfon de contacte 

Castellvell del Camp  

Consell Comarcal del Pallars Jussà  

El Vendrell  

Esplugues de Llobregat  

La Seu d’Urgell  

Mataró  

Reus  

Terrassa  

Sabadell  

Vilanova i la Geltrú  

 

Qualsevol ajuntament o consell comarcal que estigui interessat en el projecte es pot 
posar en contacte amb la Secretaria de Polítiques Familiars i Drets de Ciutadania 
mitjançant:  
     

 Correu electrònic:  secretariafamilies.benestar@gencat.net 

 Telèfon:93 483 19 14 
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