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Proves específiques pels diferents protocols dels treballadors del 
Departament.- 
 
o Reconeixement bàsic (per tots els treballadors amb història clínica que detalli els 

antecedents patològics personals, familiars, circumstàncies laborals, hàbits, etc.,  
exploració clínica bàsica per aparells, tensió arterial, biometria, agudesa visual, mono 
i binocular, cromatòpsia,  espirometria, audiometria tonal liminar, electrocardiograma (1ª 
vegada i majors de 40 anys en personal administratiu i tècnic i de manera anual en els 
treballadors de les operatives de mossos i bombers) 

 
o Analítica bàsica de sang (per tots els treballadors amb determinació d'hematies, 

hemoglobina, hematòcrit i  nombre de leucòcits, determinació de glucosa, triglicèrids, 
àcid úric, colesterol total, colesterol HDL i LDL, GOT, GPT i gamma GT,  i creatinina ) i 
Analítica bàsica d’orina amb sediment per a tots els treballadors. 

 
o Determinació de PSA en homes majors de 45 anys. 

 
o Vacuna del Tètanus (Complement biològic)  
 
o Vacuna de l'Hepatitis B (complement biològic) 
 
o Ecocardiograma doopler color 
 
o Electrocardiograma d’esforç (prova d'esforç) 
 
o Score Calci 
 
o Coronariografia no invasiva per DMD 
 
o Radiografia de tòrax 
 
o Ecocardiograma transesofàgic 
 
o Placa Rx d'ossos grossos 
 
o Proves analítiques per risc d’exposició al plom ( determinació en sang de bilirrubina 

total, albúmina, fosfatases alcalines i nivells de Pb-B (mg/100 ml) i de ZPP (mg/gHb) . 
 
o Proves analítiques per risc d’exposició a agents químics ( determinació en sang de 

metahemoglobinèmia i en orina de biomarcador d'acetona, metanol i fer citologia segons 
protocol específic).  
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