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(Rangoon, Birmanie, 1959). Née dans une famille de l’ethnie 
Karen, elle grandit à Moulmein. Elle fait des études de 
médecine et travaille à l’Hôpital Général de Moulmein. Elle 
entre ensuite dans une clinique privée à Bassein, dans le 
delta, et finalement, en 1987, dans une clinique à Eain Du 
Village, sur le territoire Karen. Elle a pu constater l’immense 
pauvreté de nombreuses personnes et ce qu’ils doivent 

sacrifier pour obtenir des soins médicaux. Beaucoup d’enfants ne peuvent aller 
à l’école, les maladies sont graves, les hôpitaux sont petits et ont peu de 
médicaments. 
 
En 1988, le mouvement pro-démocratique et les manifestations augmentent 
dans tout le pays. Cynthia rejoint d’autres universitaires, de tout le pays, pour 
travailler ensemble à l’instauration d’un changement positif en Birmanie. 
 
Le 19 septembre de cette même année, les militaires s'emparent du pouvoir, de 
nombreux activistes disparaissent, quittent le pays ou sont obligés à se cacher. 
Des milliers de personnes passent la frontière thaïlandaise. Le 21 septembre, 
Cynthia part à son tour. Elle travaille tout d’abord dans un petit hôpital à Mae 
La; puis elle rejoint un camp de réfugiés de Hway Ka Loke, où elle prend 
contact avec des leaders Karen, avec lesquels elle organise des systèmes pour 
contrôler la situation. 
 
En novembre 1988, elle s’installe à Mae Sot, ville thaïlandaise située à la 
frontière avec la Birmanie et travaille dans le petit hôpital qui s’y trouve. Elle 
accueille surtout des étudiants et des jeunes qui échappent de la lutte. 
Progressivement, des travailleurs, des enfants et des adolescents s’y rendent 
également. Au fur et à mesure que la population change, les besoins changent 
et la clinique s'adapte et s'élargit. 
 
Le Dr. Cynthia dirige la clinique depuis ce jour. Elle offre des soins médicaux à 
une population d’environ 150.000 personnes, à travers plusieurs services: les 
soins médicaux, la formation de personnes d’ethnies locales pour former 
d’autres groupes de travailleurs sanitaires, un foyer pour les enfants orphelins 
ou abandonnés, voire le mécénat d’organisations de femmes et de services 
préventifs dans les camps de réfugiés à titre d’exemple. 
 
Le Dr. Cynthia continue d’élargir la clinique et ses services au moyen de 
cliniques satellites, d’équipements médicaux portés sur le dos vers l’intérieur de 
la Birmanie, des cours en matière d’hygiène et de nutrition dans les villages 
isolés, etc. 
 
Le Dr. Cynthia a reçu plusieurs prix pour le travail humanitaire de la clinique, 
parmi lesquels celui de l’American Women's Medical Association (États Unis, 
1999), celui de la Foundation for Human Rights (Japon, 2001) et le Global 
Concern for Human Life (Taïwan, 2005). En 2005, elle a été nommée pour le 
Prix Nobel de la Paix. 
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Le Dr. Cynthia viendra chercher le Prix International Catalogne en novembre 
prochain, au cours d’un acte qui aura lieu au Palau de la Generalitat, et 
prononcera un discours au cours de la cérémonie. Elle recevra par la même 
occasion le prix de Suu Kyi. 
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