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Resum

Des de principis dels anys noranta, els cientifics, les organismes d’avaluacié de riscos i organitzacions de salut
publica debaten el risc de transmissio d’encefalopatia espongiforme transmissible (EET) a partir de la llet i els
derivats lactis. La recerca s’ha centrat principalment en I'espécie bovina; en canvi, son limitades les dades
referents a petits remugants, especialment a les cabres. Les dades experimentals i epidemiologiques sobre
remugants per ara disponibles no han aportat proves sobre la infectivitat prionica de la llet i els productes lactis.
Aix0 va ser confirmat pel Comité Cientific Director de la UE (2001) que va considerar que, d'acord amb les
dades disponibles fins aquella data, la llet o el calostre no representaven cap risc. A finals de 2004, es va tenir la
sospita d’'un possible cas d’encefalopatia espongiforme bovina (EEB) en una cabra a Franca, que va ser
confirmat a principis de 2005. La Comissié Europea va demanar aleshores a I'Autoritat Europea de Seguretat
Alimentaria (EFSA) i al Comité Cientific de Riscos Biologics (BIOHAZ) una avaluaci6 sobre la seguretat de la
carn de cabra i els seus productes. L’'EFSA va emetre una declaracié (novembre de 2004) sobre els riscos per a
la salut associats amb el consum de llet i els productes lactis de cabra per mitja d'un dictamen sobre I'avaluacioé
guantitativa del risc de la carn de cabra (juny de 2005). En la declaracié i el dictamen —després de tenir en
consideraci6 les dades de la recerca, principalment pel que fa a ovelles—, els experts del BIOHAZ expressaven
el parer que hi ha indicis que no permeten descartar totalment la infectivitat de la llet de petits remugants.
Tanmateix, s’establia que, en vista dels coneixements cientifics del moment i independentment del seu origen
geografic, no era probable que la llet i els derivats de llet dels petits remugants presentessin cap risc de
contaminacié d'EET sempre que la llet s’obtingués d’animals sans. A més a més, s'indicava que es podien
obtenir més garanties incloent-hi proves de comptatge de cél-lules somatiques de la llet. Aquesta Ultima
declaracié va plantejar una serie de preguntes, i la UE , sobre la base de consultes als estats membres i a
experts en el camp de la llet i productes lactis de la UE , va informar 'EFSA que aquest Ultim criteri era molt
dificil d’interpretar i, per aix0, no era prou fiable perqué s'utilitzés com a garantia de seguretat addicional. Per
aguest motiu s’ha instat I'EFSA que faci recomanacions per aclarir la pertinéncia dels comptatges de cel-lules
somatiques en llet de cabres en relaci6 amb el risc ’'EEB . A 'EFSA se li ha demanat també que consideri el
dictamen emés recentment per 'AFSA ™| en vista del seu dictamen sobre I'avaluacié quantitativa del risc que
representa per als humans els teixits de petits remugants, en cas que I'EEB sigui present en aquestes
poblacions animals.

En | 'avaluacié del risc s’ha analitzat la informacié cientifica disponible sobre el comptatge de céllules
somatiques en llet de caprins amb glandules mamaries normals i en llet de caprins amb mastitis. L’'avaluacio
també ha considerat I'existéencia d'infeccions de Lentivirus, ja que se sap que Lentivirus com el virus de
I'artritis/encefalitis caprina (VAEC) i el virus de maedi/visna (VMV) provoquen lesions amb infiltracio de cél-lules
limfomononuclears a les glandules mamaries de petits remugants. Un estudi demostra que en ovelles
naturalment afectades tant per tremolor ovina com per mastitis limfofol-licular I'acumulacio del pri6 de la tremolor
ovina (PrPSc) es manifesta en els fol-licles limfoides adjacents als conductes galactofors. Per aixd, com a minim
en la tremolor ovina natural, la mastitis pot conduir a la replicacié de prions a la glandula mamaria.

El Comité ha conclos que a causa de I'alta variabilitat del comptatge de cél-lules somatiques en la llet de cabra,
fins i tot en animals sans, no es pot confiar en cap cas en aquest comptatge com a indicador especific del risc
d’EET ni com a indicador de la salut dels braguers. El Comite, a més, dictamina que el dictamen de 'AFSA
(2005) i la declaracio de 'EFSA (novembre de 2004) sobre la seguretat de la llet i els productes lactis de cabra
respecte a I'EET s6n coherents i, per tant, no hi ha cap necessitat de reconsiderar la declaracié de 'EFSA. Es
recomana continuar la vigilancia incrementada en cabres i iniciar investigacions addicionals que estableixin
'avaluacié quantitativa del risc en cabres. En cas que es disposi de noves dades experimentals o
epidemiologiques, s’hauria de reconsiderar la seguretat de la llet de cabra respecte de I'EET/EEB. Les
recomanacions citades s’han d’estendre a l'espécie ovina.
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