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Àmbit 
 
Servei Català de la Salut (CatSalut) 
 
 
Assumpte 
 
Procediment per a la prescripció, la validació, 
la dispensació i el seguiment dels tractaments 
farmacològics a assegurats del CatSalut 
corresponents a sol·licituds informades favo- 
rablement pels consells assessors adscrits a 
la Direcció General de Recursos Sanitaris del 
Departament  de Sanitat i Seguretat Social 
mitjançant l’Ordre de 25 de maig de 2001.  
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1. Exposició de motius 
 
Mitjançant el Decret 262/2000, de 31 de juliol, 
de reestructuració del Departament de Sanitat 
i Seguretat Social (DOGC núm. 3200, de 8 de 
juliol) i el  Decret 260/2000, de 31 de juliol, pel 
qual es despleguen l’estructura i l’organització 
centrals de l’ens públic del Servei Català de la 
Salut (DOGC núm. 3200, de 8 de juliol), s’ha 
portat a terme una important reestructuració 
per tal d’adaptar-los a l’evolució experi- 
mentada pel sistema sanitari, configurant el 
Departament de Sanitat i Seguretat Social 
com a marc de referència per a totes les 
actuacions públiques en l’àmbit de la salut a la 
vegada que s’aprofundeix en la separació entre 
finançament, assegurament i provisió de 
serveis i es reforça el paper del Servei Català 
de la Salut com a entitat encarregada 
d’assegurar i garantir les prestacions del 
sistema sanitari públic als ciutadans.   
 
En desenvolupament de l’esmentada 
reestructuració i d’acord amb les compe- 
tències i funcions dels diferents òrgans, l’Ordre 
de 25 de maig de 2001 (DOGC núm. 3404, de 
7 de juny) adscriu diversos consells assessors 
del Servei Català de la Salut a la Direcció 
General de Recursos Sanitaris del Departa- 
ment de Sanitat i Seguretat Social.  
 
Mitjançant la Circular 1/2002 del director 
general de Recursos Sanitaris del Departa- 
ment de Sanitat i Seguretat Social s’estableix 
el procediment de tramitació de les sol·licituds 
de tractament farmacològic amb hormona del 
creixement, amb interferó o per a l’esclerosi 
múltiple, la malaltia d’Alzheimer o les hepatitis 
víriques, les quals són informades pels referits 
consells assessors.  
 
Tenint en compte aquest marc normatiu, les 
competències i funcions dels diferents òrgans 
en relació amb les esmentades sol·licituds de 
tractament així com la necessitat d’aconseguir 
la màxima coordinació i integració de les 
actuacions i del corresponent sistema 
d’informació, es fa necessari establir el 
procediment general per a la prescripció, la 
validació, la dispensació i el seguiment dels 
tractaments farmacològics a assegurats del 
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CatSalut corresponents a les sol·licituds 
informades favorablement pels referits con- 
sells assessors adscrits a la Direcció General 
de Recursos Sanitaris del Departament de 
Sanitat i Seguretat Social. 
 
Així mateix, cal que en aquest àmbit 
s’estableixin les mesures necessàries per 
acomplir el que preveu el Decret 288/1999, de  
 
26 d’octubre, pel qual es regula l’ús de la 
targeta sanitària individual, a efectes de 
l’accés a la prestació farmacèutica, i es 
modifica el fitxer amb dades de caràcter 
personal denominat “farmàcia” (DOGC núm. 
3013, d’11 de novembre), així com el que 
preveu l’Ordre de 23 de juliol de 2001, per la 
qual es regula el procediment de recollida de 
dades del fitxer “Prestació farmacèutica” del 
Servei Català de la Salut (DOGC núm. 3442, 
de 31 de juliol), en especial pel que fa a 
l’acreditació del dret a la prestació 
farmacèutica mitjançant la targeta sanitària 
individual (TSI) i a la inclusió del codi 
d’identificació personal (CIP) del pacient  en 
les receptes que s’emetin per compte del 
CatSalut.     
 
D’acord amb el Departament de Sanitat i 
Seguretat Social i en exercici de les 
competències que m’atorguen els articles 16 i 
17 de la Llei 15/1990, d’ordenació sanitària de 
Catalunya, he resolt dictar la Instrucció 
següent.   
 
 
2. Objecte 
 
Aquesta Instrucció té per objecte establir el 
procediment per a la prescripció, la validació, 
la dispensació i el seguiment dels tractaments 
farmacològics a assegurats del CatSalut 
corresponents a sol·licituds informades favora- 
blement pels consells assessors adscrits a la 
Direcció General de Recursos Sanitaris del 
Departament de Sanitat i Seguretat Social 
mitjançant l’Ordre de 25 de maig de 2001. 
 
El CatSalut es fa càrrec del tractament 
farmacològic de les sol·licituds informades 
favorablement, sempre i que el pacient tingui 
dret a la prestació farmacèutica a càrrec del 
CatSalut, d’acord amb la normativa d’aplica- 
ció. 
 
 

3. Àmbit d’aplicació 
 
Centres, serveis i establiments sanitaris 
contractats o convinguts pel CatSalut que 
disposin dels mitjans de diagnòstic i 
seguiment adequats.  
 
 
 
4. Procediment 
El procediment per a la prescripció, la 
validació, la dispensació i el seguiment dels 
tractaments farmacològics a assegurats del 
CatSalut corresponents a sol·licituds infor- 
mades favorablement pels consells assessors 
és el següent. 
 
 
4.1. Prescripció 
 
La prescripció ha de complir els requisits 
generals establerts normativament, en 
especial, l’acreditació del dret a la prestació 
farmacèutica a càrrec del CatSalut mitjançant 
la TSI i la consignació del CIP en totes les 
receptes que s’emetin per compte del 
CatSalut, d’acord amb el que estableixen el 
Decret 288/1999, de 26 d’octubre, i l’Ordre de 
23 de juliol de 2001, que el desenvolupa, ja 
esmentats. 
  
La prescripció s’ha de portar a terme pels 
corresponents metges especialistes que 
s’indiquen  en la fitxa tècnica d’autorització del 
medicament i d’acord amb el que estableix la 
fitxa esmentada. 
  
El centre, servei i establiment sanitari ha de 
garantir que es compleix l’esmentada 
normativa mitjançant l’establiment de les 
mesures i actuacions que siguin necessàries. 
 
1. En cas de medicaments que es dispensen 
mitjançant receptes mèdiques oficials del 
CatSalut (medicaments de diagnòstic hospi- 
talari). 
 
Si el metge especialista responsable del 
tractament presta serveis en un centre, servei 
o establiment sanitari que, d’acord amb el que 
preveu l’Ordre de 4 d’octubre de 1995, de 
regulació de la utilització de receptes 
mèdiques oficials del Servei Català de la Salut 
en els centres, serveis i establiments sanitaris 
amb què aquest ens hagi establert contractes 
de gestió de serveis sanitaris, està autoritzat a 
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utilitzar les receptes mèdiques oficials del 
CatSalut, el metge especialista del centre, 
servei o establiment sanitari fa la prescripció 
del tractament en aquestes receptes i les lliura 
al pacient. 
 
En el cas que el centre, servei o establiment 
sanitari no estigui autoritzat a utilitzar receptes 
mèdiques oficials del CatSalut, el metge 
especialista adreça el pacient al metge 
d’atenció primària que correspongui per tal que 
porti a terme la prescripció en les recep- 
tes mèdiques oficials del CatSalut, el qual ha 
d’aportar el document acreditatiu de l’informe 
favorable del consell assessor, el correspo- 
nent informe clínic i les indicacions per a les 
posteriors prescripcions fins la data de revisió 
que indiqui el metge especialista responsable 
del tractament en el corresponent informe 
clínic.    
El centre hospitalari i el centre d’atenció 
primària establiran els mecanismes de 
coordinació necessaris per tal de garantir 
l’atenció i el seguiment dels pacients.  
 
Una vegada realitzada la prescripció i emesa la 
recepta o receptes, el pacient s’adreça al 
corresponent validador per tal que porti a terme 
la seva validació. 
 
2. En cas de medicament d’ús hospitalari 
 
En el cas que el medicament sigui d’ús 
hospitalari, el metge especialista responsable 
del tractament ha de fer la prescripció en el 
model de prescripció intern del centre 
hospitalari, que ha de contenir les dades 
mínimes de prescripció així com les requerides 
pel sistema d’informació.  
 
 
4.2. Validació sanitària 
 
La Divisió d’Atenció Farmacèutica i 
Prestacions Complementàries facilita a les 
regions sanitàries una relació de pacients 
assegurats del CatSalut amb el tractament 
farmacològic vigent.  
 
Les regions sanitàries s’encarreguen de 
facilitar als validadors la informació relativa als 
tractaments vigents que sigui necessària per 
tal de portar a terme la validació sanitària de 
les receptes mèdiques oficials del CatSalut. 
En el cas de medicaments d’ús hospitalari, les 
regions sanitàries faciliten la corresponent 

informació als serveis de farmàcia dels 
hospitals.  
 
Les dades que cal trametre seran les que 
determini el CatSalut. Amb caràcter general, la 
informació es tramet per mitjans electrònics i 
informàtics.  
 
La validació es fa d'acord amb el que preveu la 
Instrucció 02/97, validació sanitària de 
receptes mèdiques oficials del CatSalut, 
modificada per la Instrucció 02/2000. 
 
La validació sanitària que porta a terme el 
validador es fa d’acord amb l’informe favorable 
emès pel corresponent consell assessor i amb 
l’acreditació del pacient com a assegurat del 
CatSalut mitjançant la TSI i el corresponent 
CIP. 
 
El sistema d’informació ha de facilitar als 
validadors els mecanismes de control 
necessaris per tal d’assegurar que les 
prescripcions i les validacions sanitàries 
s’efectuen només a pacients assegurats del 
CatSalut degudament acreditats i que tenen 
l’informe favorable del corresponent consell 
assessor. A l’efecte, cada validador ha de 
portar el control i seguiment de cadascun dels 
pacients, mitjançant els requeriments que 
estableixi el CatSalut.  
 
Els validadors informen a les regions sanitàries 
sobre el seguiment del tractament.    
 
 
4.3.  Dispensació    
 
a) Medicaments de diagnòstic hospitalari 
 
La dispensació es porta a terme per les 
oficines de farmàcia i requereix la validació 
sanitària prèvia de les receptes mèdiques 
oficials del CatSalut.  
 
Així mateix, es requereix la presentació de la 
TSI i la realització de les corresponents 
actuacions que estableixen el Decret 
288/1999, de 26 d’octubre, i l’Ordre de 23 de 
juliol de 2001, que el desenvolupa, ja 
esmentats. 
 
b) Medicaments d’ús hospitalari 
 
La dispensació es porta a terme pel servei de 
farmàcia de l’hospital d’acord amb el model de 
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prescripció intern del centre hospitalari, tenint 
en compte la informació facilitada corres- 
ponent a l’informe favorable emès pel 
corresponent consell assessor i amb 
l’acreditació del pacient com a assegurat del 
CatSalut mitjançant la TSI i el corresponent 
CIP. 
  
El servei de farmàcia de l’hospital ha d’habilitar 
els mecanismes de control  necessaris per  
garantir que les dispensacions a pacients 
assegurats del CatSalut estiguin degudament 
acreditades i que tinguin l’informe favorable del 
corresponent consell assessor. A l’efecte, el 
servei de farmàcia de l’hospital ha de portar el 
control i seguiment de cadascun dels 
pacients, d’acord amb els requeriments que 
estableixi el CatSalut.  
4. 4. Seguiment 
 
Les regions sanitàries i les entitats proveïdores 
de serveis sanitaris han d’establir els 
mecanismes de control necessaris per tal de 
garantir que la funció de prescripció i de 
validació sanitària s'ajustin a la normativa que 
els sigui d'aplicació, així com al que disposa 
aquesta Instrucció, i que es porten a terme 
d'acord amb els requeriments del sistema 
d'informació i seguiment establert pel CatSalut. 
  
 
Cal garantir especialment que les pres- 
cripcions i les validacions sanitàries s'efectuen 
només a pacients assegurats del CatSalut que 
disposen dels corresponents informes 
favorables. 
 
El CatSalut establirà els procediments per tal 
que les entitats proveïdores de serveis 
sanitaris puguin disposar de la corresponent 
informació de seguiment.  
 
El seguiment dels tractaments amb 
medicaments d’ús hospitalari a pacients en 
règim ambulatori s’ha de portar a terme 
d’acord amb el corresponent sistema 
d’informació i tenint en compte la normativa 
sobre medicaments d’ús hospitalari dispensats 
a pacients en règim ambulatori, així com el 
que determini la normativa de facturació i el 
Manual de facturació de l’assistència 
hospitalària i especialitzada del CatSalut. 
 
  
5. Confidencialitat i protecció de dades 
 

Els professionals, les entitats proveïdores de 
serveis sanitaris i els òrgans de l’Administració 
estan obligats a mantenir la confidencialitat de 
la informació i respectar el dret a la 
confidencialitat de la informació i el dret a la 
intimitat dels pacients, d'acord amb el que 
disposa la normativa aplicable. 
 
Així mateix, els professionals, les entitats 
proveïdores de serveis sanitaris i els òrgans de 
l’Administració han d’adoptar les mesures 
adequades per tal de garantir la correcta 
custòdia i seguretat de les dades de caràcter 
personal i evitar la seva alteració, pèrdua, 
tractament o accés no autoritzat, d’acord amb 
el que disposa la normativa de protecció de 
dades de caràcter personal. 
 
  
 
 
6. Disposició final  
 
Es faculta el director de l’Àrea de Serveis i 
Qualitat per tal que porti a terme les 
actuacions necessàries derivades de la 
implantació d’aquesta Instrucció en l'àmbit del 
CatSalut. 
 
 
7. Disposició transitòria 
  
Les sol·licituds de tractament tramitades 
abans de la data d’entrada en vigor d’aquesta 
Instrucció s’han d’adaptar al que estableix 
aquesta Instrucció en el període d’un any a 
partir de l’esmentada data. 
 
 
8. Disposició derogatòria 
 
Es deroguen les instruccions del Servei Català 
de la Salut següents: 
 
Instrucció 3/95, utilització terapèutica de 
l’interferó. 
 
Instrucció 7/95, procediment per a la 
sol·licitud, l’autorització, la prescripció, la 
dispensació i el seguiment dels tractaments 
amb hormona del creixement i substàncies 
relacionades a càrrec del Servei Català de la 
Salut. 
 
Instrucció 5/96, procediment per a la 
sol·licitud, l’autorització, la prescripció, la 
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dispensació, el seguiment i la facturació dels 
tractaments amb interferó beta-1b als pacients 
afectats d’esclerosi múltiple recidivant i 
remitent a càrrec del Servei Català de la Salut. 
 
Instrucció 7/99, sol·licitud, prescripció, 
dispensació i seguiment dels tractaments de 
la malaltia d’Alzheimer a càrrec del Servei 
Català de la Salut. 
 
 
9. Entrada en vigor 
 
Aquesta Instrucció entra en vigor el dia 2 de 
maig de 2002. 
 
El director 
 
 
 
 
 
 
Josep Prat i Domènech 


