
El procés educatiu és un element essencial en el desenvolupament de les
persones. Alguns alumnes presenten en ell situacions vitals que poden requerir
una intervenció coordinada de diversos professionals.

L’adolescència és una etapa de canvis entre la vida infantil i adulta, en la que
es consoliden valors, actituds i estils de vida, essencials per a la salut actual i
futura.

La utilització dels serveis de salut per part dels adolescents es caracteritza per
una baixa freqüentació, un abordatge poc estructural i un seguiment irregular
dels seus problemes de salut. 

Des dels Departaments d’Educació i Salut es volen impulsar les actuacions de
Promoció de la salut i de prevenció de la malaltia a l’escola i coordinar millor les
actuacions en el territori, integrant-les en un únic projecte.

Justificació del Projecte



Millorar la salut dels adolescents a través d’accions de 
promoció de la salut, prevenció de les situacions de risc i 
atenció precoç als problemes de salut relacionats 
preferentment amb: 

• la salut mental
• la salut afectivo-sexual 
• el consum de drogues, alcohol i tabac i 
• els trastorns relacionats amb l’alimentació

a l’escola i cooperant amb els serveis de salut municipals i 
les organitzacions comunitàries presents en el territori.

Objectiu general



Proposta

Potenciar la coordinació dels centres docents, els serveis educatius i
els serveis sanitaris en accions de promoció i prevenció de la salut i
d’atenció als alumnes.

Afavorir l’accessibilitat dels adolescents als programes de salut amb
garanties de privacitat, confidencialitat i proximitat.

Dissenyar un programa integral d’atenció als adolescents que tingui
en compte les possibilitats d’actuació en els àmbits extrasanitaris fent
intervencions orientades a la comunitat. 

Considerar que l’atenció a la salut dels adolescents requereix un
equip de professionals interdisciplinar: atenció primària de salut,
serveis especialitzats, equips d’assessorament psicopedagògic i
educadors.

Orientat a 3r i 4rt d’ESO.   




