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Activitats antitabacActivitats antitabac
de la Lliga contra el Càncer de 
les Comarques de Tarragona i 

Terres de l'Ebre (LCCCT) 
i 

de la Fundació Lliga per a la 
Investigació i Prevenció del 

Càncer (FUNCA)

Realització de xerrades sobre tabac 
i càncer a la població en general.
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Realització de xerrades sobre 
altres temes relacionats amb les 
causes, prevenció, diagnòstic, 

tractament i rehabilitació de 
pacients amb càncer, en les que 
sempre s’inclouen comentaris 

sobre el tabac i els seus efectes .

Distribució del tríptic 
“Tabac, sis raons per deixar-lo” .
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Realització de 
xerrades a la població escolar

sobre el tabac i els seus efectes 
(càncer, malalties cardiovasculars...)
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Distribució del fulletó
“ Vols fumar? 
Informa’t, 
tu decideixes. 
La resposta 
la tens tu ”
dirigit a la 
població escolar
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Distribució dels cartells 
“Àrea Sense Fum”
a qui en necessita.

Utilització dels cartells  
“Acte sense Fum”

en els actes que efectua la Lliga
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Aprofitament de qualsevol activitat de 
la Lliga per fer accions informatives i 
educatives entre la població sobre les 

causes del càncer i la seva prevenció i, 
en especial, sobre el tabac.

Participació i col·laboració en la 
Coordinadora d’Activitats de Prevenció i 
Tractament del Tabaquisme de la Regió

Sanitària Camp de Tarragona (COACTA) i en 
la Xarxa Interprofessional de control de 

tabaquisme de les Terres de l’Ebre (XICT) la 
funció principal de les quals és aconseguir 

disminuir la prevalença del Tabaquisme a les 
comarques d’ambdues Regions Sanitàries
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Moltes gràcies !


