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“Tots junts, actuem!”: una iniciativa que fa 
servir el teatre com a eina per sensibilitzar i 
conscienciar els joves sobre els 
comportaments de risc en la conducció 
 
 

• El proper dissabte, 14 d’abril, es portarà a terme una jornada de 
formació dirigida als grups de teatre que participin al concurs 
organitzat per la Fundació Viure i Conviure de Caixa Catalunya, 
amb l'assistència i col·laboració del Servei Català de Trànsit. 

 
 
La Fundació Viure i Conviure de l’Obra Social Caixa Catalunya promou un programa 
per a la prevenció de conductes de risc que poden originar accidents de trànsit. El 
programa “Tots junts, actuem!” s’articula a través del llenguatge teatral i per això s’ha 
convocat un concurs per a col·lectius, grups o associacions joves de teatre amateur 
per tal de crear una obra de teatre que serveixi per sensibilitzar els joves. La conducció 
de risc és la primera causa de mort i de lesions irreversibles entre els joves a 
Catalunya i aquest programa vol convertir els mateixos joves en actors de l’educació 
viària. D’aquesta manera, el teatre és utilitzat com una eina de prevenció i un mitjà de 
conscienciació social i els mateixos joves es converteixen en actors i creadors dels 
missatges de prevenció. 
 
El Servei Català de Trànsit, seguint el seu esforç constant en formació i educació en el 
col·lectiu dels joves, col·labora activament i recolza el projecte, donat que comparteix 
els objectius amb la Fundació Viure i Conviure: desenvolupar un projecte innovador 
que sensibilitzi els joves en la prevenció de les actituds de risc al volant. 
 
La jornada 
 
Per tal d’assegurar la idoneïtat de les propostes amb els objectius de la iniciativa, el 
proper dissabte, 14 d’abril, la Fundació Viure i Conviure de Caixa Catalunya convoca  
tots els grups participants d’aquest concurs a una jornada de formació. Aquest taller 
comptarà amb la presència d’experts en formació i educació del Servei Català  
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de Trànsit i experts de l’Institut del Teatre. Amb les seves explicacions, faran entendre 
als assistents com el teatre pot contribuir a un diàleg amb els joves i adolescents sobre 
les seves conductes de risc i el seu comportament a la carretera. 
 
L'objectiu de la jornada és capacitar i guiar els joves participants i donar-los eines i 
recursos per tal que desenvolupin unes propostes de qualitat que s’adeqüin als 
objectius del projecte. Els principals eixos de la jornada són tres: reflexionar sobre el 
teatre com una eina de prevenció, debatre i comprendre les conductes de risc 
adolescents i iniciar un treball creatiu de guionització entorn de la seguretat viària. 
 
La jornada abordarà durant el matí el pla teòric, amb explicacions per tal que els 
assistents puguin entendre el teatre com a mitjà de sensibilització i conscienciació 
social, i durant la tarda abordarà el pla pràctic, amb tècniques per promoure empatia i 
diàleg amb el públic. Perquè l’obra sigui eficaç es considera fonamental que es 
trenquin barreres entre l’espectador i l’actor, per això a la jornada es posaran en 
pràctica les tècniques d’expressió dramàtica més adequades per a aquesta finalitat:  
transformar l’espectador en protagonista de l’acció dramàtica. 
 
Objectius del programa 
 
Amb totes les propostes rebudes es farà una selecció de cinc finalistes que 
participaran en una audició en què se seleccionarà el grup guanyador. Aquest rebrà 
suport d’un professional de l’Institut del Teatre per a totes les fases de guionització i 
muntatge de l’obra.  
 
La Fundació Viure i Conviure s’encarrega de la producció i finançament del muntatge i 
de l'organització de la gira de l’obra, que s’estrenarà a cinc ciutats catalanes: Lleida, 
Tarragona, Girona, Manresa i Barcelona, i a la qual assistiran els alumnes dels centres 
educatius d'ESO, cicles formatius i batxillerats. La gira acabarà amb una cloenda al 
Teatre Nacional de Catalunya el desembre de 2007. 
 
El projecte compta amb la col·laboració del Servei Català de Trànsit, l'Institut del 
Teatre, l'Institut Guttmann, els departaments de Salut i Educació de la Generalitat de 
Catalunya i la Diputació de Barcelona. 
 
 
LLOC: Club Sant Jordi de Caixa Catalunya al carrer Sant Pau, 114 de 
Barcelona. 
HORA: De 09.30-14.00 i de 15.00 a 16.30 h. 
PER A MÉS INFORMACIÓ: Oficina de Premsa i Comunicació del SCT (93 567 
39 73/74/75) i Premsa de l’Obra Social de Caixa Catalunya (93 484 59 09). 

 
 

Barcelona, 13 d’abril de 2007 
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